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Selber helfen

Du willst Dich selber behandeln und Jin Shin Jyutsu selber anwenden? Hier ist Platz für Deine
Fragen zur Selbsthilfe für das japanische Heilströmen, die ich gerne beantworte, damit Du dir
selber helfen kannst. Wenn Du alleine nicht weiterkommst, dann mache einen Termin und ich
komme vorbei.
Hier geht es zur Kategorie Jin Shin Jyutsu, schau mal rein. Du findest dort: Selber helfen -
Was Jyutsu bedeutet - Wie wichtig Harmonie und Gleichgewicht - Was für Erfahrungen mit Jin Shin
Jyutsu es gibt - Und hier ist Platz für deine  Fragen zur Selbst Anwendung
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